
 

 

 

 

 

Tijdelijke aanpassing Kajak Veiligheid Test (KVT) en 
Openkano Veiligheidstest (OKVT) 
 
Toelichting 
 
De (O)KVT heeft enkele praktijkonderdelen waarbij een slachtoffer aangeraakt moet 
worden. Dit betreft de onderdelen die op de wal uitgevoerd moeten worden. Zolang we 
door Corona 1,5 meter afstand moeten houden is het niet mogelijk die praktijkonderdelen 
te verrichten. Hierdoor kan (O)KVT momenteel niet geëxamineerd worden. Dit is niet 
wenselijk, ook omdat dit diploma een voorvereiste is voor de instructeursopleidingen en de 
Diploma’s Toervaardigheid en Zeevaardigheid. Daarom dit voorstel om de eisen tijdelijk 
aan te passen. 
 
Het betreft de volgende eisen: 
 
Op de wal: 
● stabiele zijligging; 
● actie bij braken; 
● preventie van en indien nodig actie bij onderkoeling; 
● preventie van en indien nodig actie bij oververhitting; 
 
 

Tijdelijke aanpassing eisen Veiligheid Tests (KVT en OKVT) 
 
Zolang de Covid-regels vereisen dat we elkaar niet mogen aanraken is het toegestaan de 
volgende acties theoretisch te behandelen: 
 
Op de wal: 
● stabiele zijligging; 
● actie bij braken; 
● preventie van en indien nodig actie bij onderkoeling; 
● preventie van en indien nodig actie bij oververhitting; 
 
Waar mogelijk verzint de instructeur creatieve oplossingen om deze acties toch zo praktisch 
mogelijk uit te voeren. Je kunt hierbij denken aan: 

• Demonstratie door twee personen uit eenzelfde huishouden 
• Opdrachten aan het slachtoffer om zelf in de stabiele zijligging te gaan liggen 
• Opdracht van een deelnemer hoe een slachtoffer in de stabiele zijligging moet gaan liggen 
• Gebruik van een oefenpop. 

 
Zodra het toegestaan en veilig is om elkaar weer aan te raken vervalt deze tijdelijke aanpassing 
automatisch. 
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